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困ることがある 

使用方法について指導 

なし あり 
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使用できていない 

レスキューの 
使用状況確認 

使用できている 

経過観察 

レスキュー内服後の 
痛みについて確認 

なし あり 

オピオイド使用患者  
痛みの評価のためのアルゴリズム 

眠気注意① 眠気注意① 

なし あり 

病院薬剤師に連絡※1） 

理解なし 

病院薬剤師に連絡
※3） 

理解あり 

効果なし 効果あり 

使用回数確認 １時間後再度内服 
するように指導 

注意① 
眠気とは、強い眠気のため日中の会話や生活が 
困難になるような状況を指します。 
オピオイド開始または増量1週間以内の眠気は 
経過観察 

レスキューの 
使用回数4回以上が3日以上継続 

病院薬剤師に連絡※5） 
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がん性疼痛のための 

このアルゴリズムはがん性疼痛のためのものです。 
慢性疼痛に対しては、オピオイドレスキューは使用せずに 
コントロールすることが一般的であるため、このアルゴリズムは使用できません。 


