
患者 様

シャワーできます 入浴できません シャワーできます

特に制限はありません 特に制限はありません

入院時オリエンテーション

説明看護師
上記の内容について説明を受けました。

患者氏名

家族氏名（続柄） （　　　　　　）
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入院予定表（兼看護計画書）

退院後の生活について
説明をします

尿の管より膀胱を洗います
状態をみて、尿の管を抜きます

翌日に抜くこともあります

朝6時に普段飲んでいる薬を飲みます
中止薬がある場合は説明があります

体温、血圧、脈拍を測ります

術後許可がでたら水分のみ摂れます 朝より手術前と同じ食事がでます

痛みがある場合は痛み止めが使えます

術後、尿道に管が入っています

検査 朝採血があります
手術でとれた検体を検査に出します
結果は退院後外来で説明があります

日常的なケア

排便はベッド上となります

説明

その他・
留意点

ベッド上で安静にしてください
病院内の

活動や安静

点滴・注射・
飲み薬

予約の方法をお伝えします

朝、排便がなければ排便を促す坐薬を入
れます

手術室へ行く前に点滴の針を入れます

手術室で点滴を開始します

手術前、体温・血圧・脈拍を測ります入院後、体温・血圧・脈拍を測ります 手術後、体温・血圧・脈拍を測ります

お食事が出ます

21時から経口補水液を決められた時間まで
自由にお飲み下さい

※21時以降の補水液以外の飲食はおやめ下さい

最後に飲んだ時間と量を
看護師が確認します

手術当日は禁食になります

手術後1日目 手術後2日目

治療・処置

痛みがある時には痛み止めの薬を使うこと
ができますので、看護師にお話ください

経尿道的膀胱腫瘍切除術（ORT有）を受ける方へ
手術当日 手術後3日目（退院日）

手術前

清潔

痛みへの対応

食事・栄養

入院日/手術前日

痛みがある時、不快な時など我慢せず、
看護師にお話ください

ご家族の方は　　　　時頃までに
来院してください

いつも飲んでいる薬がありましたら
お知らせください

(入院生活についての説明、必要物品の確認等を
行います）

医師より手術について説明がありますのでご家族
の方も同席してください

手術後

点滴があります


