
2020年度 
前橋日赤糖友会 

年間スケジュール 

開催日  内容 担当・職種 

2020年 
４月１６日 

第328回 糖友会総会／糖尿病とは／かるた 

（※新型コロナウイルス(COVID19)の流行を鑑みて、 

4月2日の予定を16日へ延期変更しました） 

新井修（会長）・末丸大悟 

（糖尿病専門医・指導医/療養指導医） 

５月７日 
第329回 ストレスと糖尿病について 

～アンガーマネジメントとは？～ 

講義担当：末丸大悟 

資料作成：木村真依子  

（臨床心理士/公認心理師） 

６月４日 第330回 食事について 阿部克幸・山田玲菜 
（管理栄養士/日本糖尿病療養指導士） 

７月２日 第331回 家庭の中でもできる運動 理学療法士 

８月６日 第332回 薬について 町田忠利・大澤淳子 
（薬剤師/日本糖尿病療養指導士） 

９月３日 第333回 フットケアについて 

講義担当：末丸大悟 

資料作成：齋藤久美 

（糖尿病看護認定看護師/日本糖尿病療養指導士） 

１０月１日 第334回 目の合併症について 視能訓練士 

１１月５日 
★群馬県糖尿病セミナー＆「群馬県歩いて学ぶ糖尿病ウォークラリー」 

みんなで参加しましょう♪ 糖友会はお休みです。  

１２月３日 第335回 歯と糖尿病について 歯科衛生士 

2021年 
１月７日 

第336回 糖尿病の検査について 関口美香・阿部奈規 
（臨床検査技師/日本糖尿病療養指導士） 

２月４日 第337回 社会保険制度について 社会福祉士 

３月４日 
第338回 ①災害に備えて 

    ②体験談などの語り合い 

①・② 髙木あけみ <原町日赤> 

（糖尿病看護認定看護師/日本糖尿病療養指導士）

② 末丸大悟 
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